
 

ALLEGATO B - SCHEDA DI VALUTAZIONE DEI TITOLI  

Selezione Esperto – Medico Nutrizionista - Punteggio massimo: 100 punti 

TITOLI CULTURALI E PROFESSIONALI  
Totale Titoli: massimo 40 punti 

Punteggio Max autovalutazione valutazione della 
commissione 

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia (voto 110 e lode) 10 10   

Laurea magistrale voto 106-110 8    

Laurea magistrale voto 100-105 6    

Laurea magistrale voto inferiore a 100 4    

Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione e Nutrizione Clinica 10 10   

Seconda specializzazione attinente 3 3   

Master universitario II livello attinente 3 punti ciascuno 3   

Master universitario I livello attinente 1 punti ciascuno 2   

Dottorato di ricerca attinente 3 3   

Corso di perfezionamento universitario attinente 2 punti ciascuno 2   

Corsi di formazione attinenti (con conseguimento ECM) 1 punto ciascuno 4   

Pubblicazioni scientifiche attinenti 1 punto ciascuna 3   

 



 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI  

Totale Esperienze: massimo 40 punti 
Punteggio Max autovalutazione valutazione della 

commissione 

Esperienze di educazione alimentare nelle scuole 2 punti per progetto 10   

Esperienza professionale come medico nutrizionista 1 punto per anno 10   

Attività di formazione rivolta ad adulti 2 punti per esperienza 6   

Attività di formazione rivolta a minori 3 punti per esperienza 9   

Collaborazioni con ASP, Università, Enti pubblici 1 punto per incarico 5   

 

PROPOSTA PROGETTUALE  
Totale Proposta prog.: max 20 punti 

 max 
Punti* 

Valutazione a cura 
della commissione 

1 Coerenza con le finalità del progetto Chiarezza e coerenza della proposta rispetto alle finalità progettuali, ai 
destinatari e ai risultati attesi. 

5  

2 Qualità metodologica Completezza della programmazione, organizzazione degli interventi, 
adeguatezza dei contenuti e delle metodologie didattiche rispetto alle diverse 
tipologie di destinatari (alunni, docenti e famiglie) 

5  

3 Innovatività delle attività proposte Utilizzo di metodologie partecipative, laboratoriali e strumenti didattici innovativi 
adeguati all'età degli alunni e al contesto scolastico 

5  

4 Monitoraggio e valutazione Chiarezza degli strumenti previsti per il monitoraggio delle attività, la verifica dei 
risultati e la valutazione dell'efficacia del progetto 

5  

 



 

 

*criteri 
attribuzione 
punti Livello 

componente 1  coerenza  componente  2 qualità componente 3 innovatività componente 4 monitoraggio Punti 

 

Assente Proposta non coerente con le finalità del 
progetto 

Attività non descritte Nessuna metodologia descritta Nessun sistema di monitoraggio previsto 0 

Insufficiente Coerenza molto limitata Programmazione incompleta e poco 
chiara 

Metodologie esclusivamente trasmissive Monitoraggio generico 1 

Sufficiente Coerenza parziale con gli obiettivi Programmazione essenziale Metodologie adeguate ma poco 
diversificate 

Monitoraggio essenziale 2 

Buono Proposta coerente con gli obiettivi principali Programmazione adeguata e ben 
articolata 

Utilizzo di metodologie attive e 
partecipative 

Strumenti di monitoraggio adeguati 3 

Distinto Proposta pienamente coerente con tutte le 
azioni progettuali 

Programmazione dettagliata con 
adeguata scansione temporale 

Metodologie laboratoriali con strumenti 
efficaci 

Monitoraggio strutturato con indicatori di 
risultato 

4 

Ottimo Proposta perfettamente coerente, completa e 
pienamente rispondente agli obiettivi e ai 
destinatari 

Programmazione completa, 
dettagliata, perfettamente 
organizzata e coerente con il 
cronoprogramma del progetto 

Metodologie innovative, inclusive, 
laboratoriali e differenziate per studenti, 
docenti e famiglie 

Sistema completo di monitoraggio, verifica 
degli apprendimenti, rilevazione della 
soddisfazione degli utenti e valutazione 
finale dell'impatto del progetto 

5 
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